Załącznik do Uchwały Nr XXXVII/334/05 Rady Miejskiej w Chojnicach z dnia 6 października 2005r.

PROGRAM ZAŁOŻEŃ ZINTEGROWANYCH DZIAŁAŃ 
ZAPOBIEGAJĄCYCH UZALEŻNIENIOM WŚRÓD DZIECI 
I MŁODZIEŻY NA TERENIE MIASTA CHOJNICE

Szkoły są placówkami, które w planowaniu swej pracy wychowawczo-opiekuńczej kierują się obowiązującym prawem tj.: aktami prawnymi wyższego rzędu jak i rozporządzeniami ministerialnymi oraz prawem szkolnym zatwierdzonym przez radę pedagogiczną.

Każda szkoła jest autonomiczna – diagnozuje potrzeby, układa plany 
i programy zgodnie z potrzebami uczniów, rodziców i nauczycieli. Uznaje się ponadto, że jest ona miejscem profilaktyki pierwszorzędowej i powinna w szczególności: 

· propagować zdrowy styl życia,

· prowadzić zajęcia: 

· profilaktyczno – edukacyjne,

· uczące asertywności,

· radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

· psycho – edukacyjne,

· dokonywania właściwych wyborów,

· budowania dobrych relacji z innymi ludźmi.

Zespół wyłoniony spośród pedagogów szkół, dla których organem prowadzącym jest Urząd Miejski w Chojnicach przy współudziale pełnomocnika burmistrza ds. uzależnień, policji, gabinetu promocji zdrowia opracował następujące założenia programowe zintegrowanych działań, przeciwdziałających uzależnieniom wśród dzieci i młodzieży z chojnickich szkół. 

1. Przeznaczać możliwie największe środki na realizację zajęć pozalekcyjnych, zajęć socjoterapeutycznych, terapii pedagogicznej. Zajęcia pozalekcyjne powinny mieć powszechny atrakcyjny charakter gwarantujący spędzenie czasu w sposób aktywny i promujący zdrowy tryb życia. 

2. Współpracować z instytucjami wspierającymi szkoły a w szczególności z mediami w zakresie wspierania akcji profilaktycznych.

3. Wspierać merytorycznie i finansowo organizacje pozarządowe, realizujące cele programu założeń zintegrowanych działań zapobiegających uzależnieniom wśród dzieci i młodzieży na terenie miasta Chojnice.

4. Przeznaczać środki finansowe na cykliczne szkolenia rad pedagogicznych, aktualizujące wiedzę o środkach uzależniających z uwzględnieniem umiejętności praktycznych.

5. Stwarzać dobre warunki pracy nauczycielom poprzez budowanie skuteczniejszego systemu motywacyjnego i wyposażania stanowisk pracy.

6. Wprowadzić przestrzeganie zakazu palenia w placówkach edukacyjnych (zamieścić znaki informacyjne), a dla palących urządzić palarnie w wyznaczonych i w odizolowanych od uczniów miejscach. 

-   2   -

7. Respektować ustawę o wychowaniu w trzeźwości, a w szczególności egzekwować zakaz organizowania imprez z dostępnością alkoholu na terenie szkoły, również w warunkach wynajmowania sal, czy imprez dla gości z zewnątrz. W wyjątkowych sytuacjach zgody może udzielić burmistrz miasta. 

8. Przeprowadzić szkolenia pedagogiczne dla pracowników obsługi w zakresie kontaktu z uczniami.

9. Z większym zaangażowaniem i skutecznie wspierać rodziców w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom.

10. Dążyć do organizacji zastępstw zapewniających realizację ramowych planów nauczania i podstaw programowych, a w szczególnych przypadkach opieki nad uczniami.

11. Stale monitorować obecność dziecka w szkole poprzez:

· czytelne informowanie rodziców o godzinach obecności dziecka w szkole (między innymi wywieszenie planów lekcji w widocznych miejscach) 

· opracowanie skutecznego sprawnego systemu zgłaszania nieobecności ucznia w szkole,

· egzekwowanie realizacji obowiązku szkolnego z zastosowaniem wszystkich niezbędnych procedur,

· badanie losów absolwentów;

· wprowadzenie identyfikatorów obowiązkowych dla wszystkich pracowników szkół tj. nauczycieli, pracowników administracji i obsługi (dziecko będzie bezpieczne, jeżeli będzie wiedziało do kogo może zwrócić się o pomoc).

12. Koordynować działania szkoły, policji, kuratorów szkolnych i opieki społecznej nad dziećmi i młodzieżą nie realizującą obowiązku szkolnego.

13. Egzekwować bezwzględny zakaz sprzedaży alkoholu nieletnim w sklepach i poprzez działania kontrolne straży miejskiej i policji w czasie imprez ogólnomiejskich, np. sylwester na rynku miasta, przywitanie i pożegnanie lata oraz ogródki piwne. 

14. Podobnie egzekwować zakaz sprzedaży papierosów nieletnim.

15. Rozważyć możliwość zatrudnienia w szkole wolontariuszy (pomoc dydaktyczno – wychowawczo – opiekuńczą) oraz pracowników z robót publicznych lub interwencyjnych (osoby filtrujące wchodzących i wychodzących ze szkół).  

16. Zainstalować w szkołach system ciągłego monitoringu lub inne urządzenia techniczne poprawiające bezpieczeństwo szkoły. 

17. Mobilizować szkoły, policję, służbę zdrowia, opiekę społeczną, sąd, kuratorów sądowych, ośrodek profilaktyki rodzinnej, gabinet promocji zdrowia, poradnie leczenia uzależnień i inne instytucję wspierające dziecko i rodzinę do systemowej współpracy oraz korzystania z algorytmów postępowania w sytuacjach kryzysowych opracowanych przez zespół monitorujący realizację zadań w zakresie przeciwdziałania zjawiskom patologii społecznej na terenie województwa pomorskiego, w ramach realizacji programu „Wspólnie przeciw patologiom”. 

18. Dostosować do realiów Chojnic algorytm postępowania w przypadku ujawnienia nieletniego ucznia, wobec którego istnieje podejrzenie użycia narkotyku – uwzględnia on współpracę szkoły, rodziny, służby zdrowia, policji, ośrodka profilaktyki leczenia uzależnień.

-   3   -

19. Diagnozować poziom bezpieczeństwa dzieci w szkole, poziom zagrożenia uzależnieniami w szkole i w środowisku za pomocą badań ankietowych prowadzonych przez Ośrodek Profilaktyki Rodzinnej.

20. Ustalić zasady współpracy odnośnie wymiany informacji między szkołami 
o uczniu zagrożonym, z uwzględnieniem mocnych i słabych stron dziecka. 

Powyższe założenia są efektem pracy grupy redakcyjnej, wyłonionej przez zespół specjalistów, zaproszonych przez Burmistrza Miasta Chojnice, do opracowania programu założeń zintegrowanych działań, zapobiegających uzależnieniom wśród dzieci i młodzieży na terenie miasta Chojnice. Spotkania zespołu odbyły się w dniach 29.06.2005r., 23.08.2005 r. i 21.09.2005 r. Program działań został skonsultowany 
z dyrektorami szkół i uzyskał ich akceptację. W pracach zespołu udział wzięli:

· p. Agnieszka Kortas-Koczur – pełnomocnik Burmistrza ds. uzależnień,

· p. Renata Konopelska – przedstawiciel KP Policji,

· p. Katarzyna Karpus – pełnomocnik Burmistrza ds. „Zdrowe Miasto”,

· p. Danuta Goślicka – NZOZ „Opus” – terapeuta leczenia uzależnień,

· p. Lucyna Borzyszkowska – „Promedica” Sp z o.o. – specjalista psychoterapii uzależnień,

· p. Józefa Skwierawska – Szkoła Podstawowa Nr 1 – pedagog, psycholog,

· p. Karol Kołyszko – Szkoła Podstawowa Nr 3 – wicedyrektor,

· p. Barbara Stolzenburg – Szkoła Podstawowa Nr 5 – nauczyciel,

· p. Iwona Krzyżanowska – Gimnazjum Nr 1 – terapeuta

· p. Maria Lewandowska Lewińska – Gimnazjum Nr 2 – pedagog,

· p. Danuta Jasnoch – Zespół Szkół Nr 7 – pedagog,

· p. Mirosława Łapińska – Zespół Szkół Nr 7 – pedagog,

Zespół redakcyjny stanowili:

· p. Renata Konopelska – przedstawiciel KP Policji,

· p. Karol Kołyszko – Szkoła Podstawowa Nr 3 – wicedyrektor,

· p. Maria Lewandowska Lewińska – Gimnazjum Nr 2 – pedagog,

· p. Katarzyna Karpus – pełnomocnik Burmistrza ds. „Zdrowe Miasto”,

Przewodniczący

Rady Miejskiej

                                                                                      Mirosław Janowski
