Uchwata Nr XIV/170/07
Rady Miejskiej w Chojnicach
z dnia 21 grudnia 2007r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2008r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gmin-
nym (tekst jednolity: Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591, z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr
62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 214, poz. 1806, Nr 153, poz. 1271, z 2003r. Nr 80,
poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i Nr 167,
poz. 1759, z 2005r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz. 128
1 Nr 181, poz. 1337 oraz z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974 1 Nr 173, poz.
1218) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w irzez-
wosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2007r. Nr 70 poz.
473, Nr 115, poz. 793 1 Nr 176, poz. 1238)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoho-
lowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2008, stanowiacy zatacznik do ni-
niejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Chojnice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Mirostgty’ Janowski




Zatacznik do uchwaly Nr XIV/170/07 Rady Miej-
skiej w Chojnicach z dnia 21 grudnia 2007r.

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii na 2008r.
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POSTANOWIENIA OGOLNE

Podstawowe kierunki dzialan okreslone w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazy-
wania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2008 odpowiadajg
zadaniom nalozonym na gminy przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wycho-
waniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005
przeciwdzialaniu narkomanii.

Program opiera si¢ na rekomendacjach Painstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w 2008 roku.

Rok 2008 bedzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki i rozwiazywania pro-
bleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii. Jest kontynuacjg wielu dziatan zaini-
cjowanych w latach poprzednich.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazuje zrédia
pozyskiwania srodkow finansowych na realizacje tych zadan. Sa nimi optaty za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére moga by¢ wykorzystane jedynie na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych ujetych
W gminnym programie.

Autorem programu jest Dyrektor Osrodka Profilaktyki Rodzinnej bedacy jednoczesnie
Pelnomocnikiem ds. uzaleznien wraz z Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoho-
lowych.

Realizatorem programu jest Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Chojnicach.

Koordynatorem programu jest Dyrektor Osrodka Profilaktyki Rodzinnej bedacy jednocze-
$nie Pelnomocnikiem Burmistrza ds. uzaleznien.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzia-
lania Narkomanii jest adresowany do calej spolecznosci mieszkancow Chojnic, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem mtodego pokolenia.

Ustala sie gtéwne kierunki dziatan na 2008 rok:

1. Dalsze zwigkszenie efektywnosci oddzialywan profilaktycznych i przeciwdzialajacych
uzaleznieniom poprzez doskonalenie metod.

2. Dalsza zmiana postaw i postgpowania cztonkow spolecznosci lokalnej wobec problemow
alkoholizmu i narkomanii.

3. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien oraz zmniejszenie rozmiaréw
tych, ktore aktualnie wystepuja.

4. Zwiegkszenie dostgpnosci do form pomocy dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

5. W dalszym ciagu zwickszanie wiedzy milodziezy i dorostych w zakresie choroby
alkoholowej 1 narkomanii.
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DIAGNOZA PROBLEMOW

»Mtodzi Polacy o zachowaniach ryzykownych”

Ponizsza diagnoza jest analiza materiatu badawczego zgromadzonego w roku 2007 w ra-
mach kampanii ,,ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL”, kampanii pod patronatem Ministra
Edukacji Narodowej oraz Ministra Sportu. Badanie dotyczylo uczniéw szkét podstawowych
oraz miodziezy gimnazjalnej. Badanie przeprowadzono na reprezentatywnej dla badanej po-
pulacji probie 46 uczniéw szkoty podstawowej oraz 117 ucznidow gimnazjow.

Wypowiedzi uczniéw V klas szkot podstawowych dotyczyty:

— poziomu Swiadomosci spozywania alkoholu w §rodowisku rowie$niczym,

— wiasnych zachowan i sytuacji zwiazanych ze spozywaniem alkoholu i paleniem papiero-
SOW,

— pogladu dzieci na temat uzywek i przemocy.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych ma $wiadomo$é, sa osoby z ich grupy wiekowej,
w przewazajace] wiekszosci, nie pija alkoholu. Co czwarty ankietowany wypowiada sig, sg
w jego grupie rowiesniczej znajduja si¢ osoby siegajace po alkohol.

Biorac pod uwage wiek respondentéw (11 lat) moze stanowi¢ to realne zagrozenie spowodo-
wane mysleniem dziecka, sa skoro moi réwiesnicy pija, to ja rOwniez moge sprébowad.

Najczesciej wymienianymi sytuacjami, w ktérych dzieci pija alkohol sa namowy przez star-
szych kolegow i udzial w imprezach rodzinnych.

Co piaty uczen w wieku 11 lat uzyskuje pozwolenie rodzicéw na okazjonalne picie alkoholu.
Najczesciej jest to piwo, nastepnie wino i drinki.

Wyniki badan §wiadcza o koniecznoscei podjecia pracy profilaktycznej nie tylko w $rodowi-
sku réwiesniczym uczniow, ale takze w srodowisku rodzinnym. Nie wystarczy wiec realiza-
cja programéw wychowawczych i profilaktyki szkolnej, ale zachodzi koniecznosé¢ wsparcia
szeroko pojetego Srodowiska wychowawczego dzieci. Rodzicom nalezy uswiadomié, ze
dziecko powinno miec¢ jasne, czytelne i nie zaburzone przez namowy i przyzwolenia doro-

stych, reguly postepowania.

Doswiadczenia dzieci z paleniem papieroséw nie sg duze. Sposrod tej grupy (niecate 2,5 proc.
ankietowanych) trzech uczniéw na tysiac pali codziennie, a okazjonalnie prawie polowa
z palacych. Wyniki badan wskazuja, ze chtopey trzykrotnie czesciej palg papierosy niz dziew-
czynki w tej grupie wiekowej. Okazjonalnie dziewczynki nie odbiegaja statystyka od chlop-
cow. Mozna przypuszczaé, ze akcje antynikotynowe maja korzystny wpltyw na swiadomosé
dzieci o szkodliwosci palenia. Zasadnym wigc jest kontynuowanie programéw profilaktycz-
nych, gdyz badania wskazuja na ich celowos¢ i efektywnos$¢ w docieraniu nie tylko do doro-
stych, ale rowniez dzieci.

Piwo jest alkoholem najlatwiej dostepnym réwniez dla dzieci. Ok. 1/4 ankietowanych uwaza,
ze nie mozna uzalezni¢ si¢ od alkoholu pijac piwo, czyli co czwarty uczen klasy piatej ma
btedna oceng jego szkodliwosci.
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Swiadomo$é dzieci klas piatych, dotyczaca mozliwosci uzaleznienia sie od alkoholu przez
spozywanie go w tym wieku, jest dos¢ duza. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych
uczniow zdaje sobie sprawe, ze mozna wpas¢ w natdg pijac alkohol w wieku 11 - 12 lat.
Oznacza to, ze dzieci nie ulegajg tak tatwo pokusom i mniej niz ich starsi rowiesnicy, siggaja
po alkohol.

Prawie wszystkie ankietowane dzieci zdajg sobie sprawe z tego, ze mozna dobrze bawié sie
bez uzywania alkoholu. Widoczne sa réznice pogladéw w zaleznosci od plci. Jednak procen-
towo az dwa razy wigcej chtopcow niz dziewczat uwaza, ze impreza bez alkoholu jest nudna.

Niepokojace sq wyniki badan dotyczace poziomu $wiadomosci dzieci o szkodliwosci palenia
marihuany. Co siédmy ankietowany uczen klasy 5 jest przekonany, ze palac marihuang nie
mozna uzalezni¢ si¢ od narkotyku. Uwaza tak prawie co siédmy z ankietowanych chtopcow
i co dziesiata z dziewczat.

Okoto 1/3 ankietowanych chtopcow i ok. 1/5 ankietowanych dziewczat daje sobie prawo do
zastosowania przemocy w waznych sytuacjach. Uzasadnieniem uzycia przemocy zarowno dla
chlopcow jak i dla dziewczat jest obrazenie rodziny lub kolegdw. Poczucie krzywdy moralnej
lub fizycznej (,,kto$ si¢ ze mnie nasmiewa lub celowo mnie potraca”) jest rOwniez wystarcza-

jacym motywem do uzycia przemocy.

Wypowiedzi uczniéw II klas gimnazjum obejmowaly takie zagadnienia, jak:

— poziom $wiadomosci wystepowania uzaleznien w srodowisku rowiesniczym,

— wilasne zachowania i zaistniale sytuacje zwiazane ze stosowaniem $rodkéw uzalezniaja-
cych i odurzajacych,

— zdanie mlodziezy na temat alkoholu,

— stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i marihuany,

— opinie nastolatkéw na temat przemocy.

Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych uczniow II klas szkél gimnazjalnych ma $wiado-
mosé, ze osoby z ich grupy wiekowej stosujg Srodki odurzajace lub uzalezniajace. Sg to osoby
znane im z kontaktéw kolezenskich. Mniejsza czg$é badanej miodziezy osobiscie nie zna
0s0b stosujacych srodki uzalezniajace lub odurzajace. Moze to by¢ zwigzane z brakiem $§wia-
domosci, ze takie zachowania ryzykowne wystepujg w ich srodowisku réwiesniczym lub tez
moze wynikac z braku zainteresowania tym, co si¢ w najblizszym otoczeniu dzieje.

Ankietowani maja $wiadomo$¢, ze najpopularniejszymi uzywkami w ich srodowisku sa pa-
pierosy i alkohol. Sa to uzywki najbardziej widoczne i tatwe do zidentyfikowania.

Alkohol jest uzywka najczesciej wymieniang przez uczniéow jako srodek stosowany w ich
grupie roéwiesniczej.

Nizszy poziom $wiadomosci dotyczy stosowania narkotykow. Moze to by¢ zwigzane z wy-
stepowaniem tego problemu w mniejszej skali.

Sposrod wszystkich badanych uczniéw bezposredni kontakt ze srodkami odurzajacymi miata
mniejszos$¢ respondentow. Pozytywnym jest fakt, ze wigcej niz polowa uczniow nie prébowa-
ta zadnych $rodkéw odurzajacych Ci z ucznidéw, ktorzy przyznali si¢ do probowania srodkow
uzalezniajacych, przede wszystkim pili alkohol 1 palili papierosy. Ankiety nie wykazaly istot-
nych réznic pomiedzy dziewczgtami i chtopcami.
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Jako rodzaj pitego alkoholu zdecydowanie dominuje piwo. Prawdopodobnie niska cena piwa
oraz przekonanie o jego znikomej szkodliwo$ci czyni go popularnym w tej grupie wiekowe;.
Zdarzaja sie rowniez sytuacje, ze dorosli nie reaguja widzac pijacego piwo nastolatka. A na-
wet niektorzy rodzice czy nauczyciele pozwalaja na ,,jedna puszeczke” w wakacyjny, upalny
dzien. Do picia wodki przyznata sie ponad potowa ankietowanych nastolatkdw, deklarujacych
czeste spozywanie alkoholu.

Okotlo polowa ankietowanej mlodziezy stwierdza, ze rodzice nie pozwalajg im spozywac al-
koholu, bez wzgledu na okolicznosci lecz drugie tyle uzyskuje takie pozwolenie w szczeg6l-
nych sytuacjach.

Niepokojace jest to, ze okoto 1/3 chtopcdéw uznaje picie alkoholu na imprezach za nieszko-
dliwe. Moze to wynika¢ z niskiego poziomu wiedzy o szkodliwosci alkoholu w grupie gim-
nazjalistéw klas II.

W poréwnaniu z alkoholem i papierosami, niewielka cze$¢é miodziezy klas Il gimnazjum mia-
ta bezposredni kontakt z narkotykami. Co dziesiata osoba ankietowana uwaza, ze mozna bez-
piecznie dla organizmu pali¢ marihuane. Wystepuje znaczna rdznica w wypowiedziach
dziewczat 1 chlopcdéw. O szkodliwosci palenia marihuany jest przekonanych mniej chtopcow
niz dziewczat. Mozna przypuszczaé, ze dziewczeta majg wyzszy poziom $wiadomosci w tej
dziedzinie.

Uzasadnieniem uzycia przemocy, zarowno dla chtopcéw jak i dla dziewczat, jest poczucie
doznania od innych krzywdy i koniecznos¢ odreagowania. Wystepuje wiec, w srodowisku
nastolatkdw, zagrozenie agresja i przemoca. Wybor przez mlodziez przemocy jako sposobu
odreagowania stresu i frustracji, Swiadczy o nieumiejetnosci rozwigzywania konfliktoéw,
zwlaszcza w grupie rowiesnicze;.

Poréwnujac badane ankietami zagrozenia, mozna wysuna¢ wniosek, ze obecnie najwicksze
zagrozenie wérod nastolatkow stanowi przemoc, ale nie mozna zlekcewazy¢ takich zagrozen
jak srodki uzalezniajace i odurzajace.
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HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN MIEJ SKTEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECITWDZIAEANIA NARKOMANII

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uza-
leznionych od alkoholu i innych srodkéw uzalezniajgcych

Zwigkszanie dostepnosci i skutecznos$ci programéw terapeutycznych realizowanych
w placéwkach lecznictwa odwykowego o niekontraktowane przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba placowek

— liczba os6b objetych opieka

WYKONAWCY:

— Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej — Placéwki Leczenia Uzaleznien
TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

Dalsza organizacja 1 wspolorganizacja warsztatow terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba 0séb uczeszczajacych w warsztatach

— liczba zorganizowanych warsztatow

WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej — Placowki Leczenia Uzaleznieni
TERMIN REALIZACIT:

Praca ciagla

Dalsze wspieranie dziatalnosci $rodowisk samopomocowych dla osob uzaleznionych i
srodowisk wzajemnej pomocy
— udostepnianie pomieszczen Osrodka na spotkania grup

o Anonimowych Alkoholikow

o Al Anon - wspéluzaleznionych

o grup wsparcia dla rodzin zastepczych

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:
— liczba oséb korzystajacych z grup
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej
TERMIN REALIZACIIL:

Praca ciagla

Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych — motywowanie do podjecia
leczenia oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego,
inicjowanie zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznienia i wspéhuzaleznienia.



WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba wnioskow o skierowanie na przymusowe leczenie choroby alkoholowe;j
— liczba przeprowadzonych rozméw

WYKONAWCY:

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

— Pelomocnik Burmistrza

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagta

. Pokrywanie kosztow pracy biegtych sadowych wydajacych opinie o pacjencie
skierowanym przez MKRPA.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba o0s6b objetych oddziatywaniami

— liczba spraw w sadzie

WYKONAWCY:

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
— Pelnomocnik Burmistrza

— biegli sadowi

TERMIN REALIZACII:

Praca ciggla

. Prowadzenie konsultacji indywidualnych oraz terapii grupowej dla os6b uzaleznionych
osadzonych w Areszcie Sledczym w Chojnicach.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba osadzonych korzystajacych z konsultacji indywidualnych
— liczba osadzonych uczestniczacych w terapii grupowej
WYKONAWCY:

— Specjalisci z certyfikatem i terapeuci

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psycho-
spolecznej i prawnej, a w szczegéInoSci ochrony przed przemoca w rodzinie

. Utrzymanie i pokrycie kosztéw dziatalnosci Osrodka Profilaktyki Rodzinnej na ul
Strzeleckiej 31

— biezace utrzymanie Osrodka

— wyposazenie Osrodka

— utrzymanie i pielegnacja zieleni

— malowanie pomieszczen

. Kontynuacja pracy, powolanego w 2005r., zespolu interwencyjnego zlozonego ze
specjalistow w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie:

— pelnomocnik Burmistrza

— kurator sadowy

— psycholog

— prawnik

— pedagog — socjoterapeuta
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a) prowadzenie dyzuréw oraz telefonicznych konsultacji udzielanych przez specjalistow,
cztonkow zespotu interwencyjnego.

b) organizowanie spotkan interdyscyplinarnych stuzacych opracowaniu planu pomocy
konkretnej osobie lub rodzinie.

¢) udzielanie konsultacji przedstawicielom réznych stuzb zaangazowanych w pomoc
osobie lub rodzinie w sprawach ich podopiecznych.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba 0s6b szukajacych pomocy specjalistycznej
— liczba specjalistéw udzielajacych pomocy
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— czlonkowie zespohu interwencyjnego

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

Kontynuowanie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. przemocy w rodzinie,
udzielajacego pomocy terapeutycznej, prawnej, psychiatrycznej dla czitonkéw rodzin
dotknietych przemoca

— prowadzenie grupowych form pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy

— udzielanie indywidualnych konsultacji specjalistycznych

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba 0s6b szukajacych pomocy specjalistycznej
— liczba grup terapeutycznych, wsparcia

— liczba 0séb uczestniczacych w grupach wsparcia
WYKONAWCY:

— Pelomocnik Burmistrza

Osrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— czlonkowie zespohi interwencyjnego

— certyfikowani specjalisci

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

!

Dziatalnosé Osrodka Profilaktyki Rodzinnej w zakresie specjalistycznej pomocy dzieciom

1 mlodziezy oraz osobom z rodzin alkoholowych, a takze rodzin doswiadczajacych

przemocy:

—  Swietlica dla dzieci w wieku 3-5 lat oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicow dzieci
3-5 letnich.

— Warsztaty Umiejgtnosci Spolecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla dzieci w wieku
7-10 lat oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw dzieci w wieku 7-10 lat.

— Warsztaty Umiejegtnosci Spolecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla dzieci w wieku
10-13 lat oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicow dzieci w wieku 10-13 lat.

— Warsztaty Umiejetnosci Spolecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla mlodziezy
gimnazjalnej oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzico6w mlodziezy gimnazjalne;.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:
— liczba 0s6b szukajacych pomocy specjalistycznej
— liczba grup terapeutycznych, wsparcia
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— liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w grupach

— liczba rodzicow uczestniczacych w grupach
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— czlonkowie zespotu interwencyjnego

— certyfikowani specjalisci

TERMIN REALIZACII:

Praca ciaggla

. Zorganizowanie 1 sfinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
Z problemem alkoholowym i ich rodzicéw uczeszczajacych na zajecia do Os$rodka
Profilaktyki Rodzinnej

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba 0s6b szukajacych pomocy specjalistycznej
liczba grup terapeutycznych, wsparcia

liczba dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w grupach
— liczba rodzicow uczestniczacych w grupach

— liczba obozow

WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Oérodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
— certyfikowani specjalisci

TERMIN REALIZACII:

VI-vll

. Monitorowanie dziatan placowek:

— superwizje, konsultacje dla pracownikow $wietlic socjoterapeutycznych, rozumiane
jako opieka merytoryczna nad realizacja ich zadan z zakresu profilaktyki
drugorzedowej

— wspieranie realizacji programéw profilaktycznych ,,Spéjrz inaczej” w szkotach
podstawowych oraz gimnazjalnych na terenie miasta Chojnice

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— ilo$¢ superwizji

— liczba nauczycieli realizujacych programy profilaktyczne
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Osrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— czlonkowie zespotu interwencyjnego

— certyfikowani specjalisci

— pedagodzy

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagta

. Stworzenie Miejskiego Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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WYKONAWCY:
— Pelmomocnik Burmistrza
— Odrodek Profilaktyki Rodzinnej
— czlonkowie zespohu interwencyjnego
— certyfikowani specjalisci
— Komenda Powiatowa Policji
- Kuratorzy Sadowi
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
— Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
— Chojnickie Szkoty
Organizacje pozarzadowe
TERM]N REALIZACII:
Praca ciagla

. Wspolpraca w budowie lokalnej koalicji oséb, shuzb, organizacji i instytucji w sprawie
przeciwdzialania uzaleznieniom

WYKONAWCY:
— Pelmomocnik Burmistrza
— Komenda Powiatowa Policji
— Kuratorzy Sadowi
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
- Organizacje pozarzadowe
inne organizacje, instytucje
TERM]N REALIZACII:
Praca ciagla

. Prowadzenie i rozwijanie dzialalnosci placowek wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowych i rodzin niewydolnych wychowawczo, tj. $wietlic

popoludniowych z =zajeciami socjoterapeutycznymi oraz $wietlic opiekunczo-

wychowawczych

— finansowanie pozaetatowe] pracy merytorycznej z dzieémi

— pokrywanie kosztéw funkcjonowania s$wietlic popoludniowych (np. materiaty
papiernicze, itp.)

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba dzieci uczeszczajacych do $wietlic
— liczba dzieci objgtych socjoterapia

— liczba grup socjoterapeutycznych
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych
— wykwalifikowani nauczyciele

— organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla
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Dofinansowanie zorganizowanych form wypoczynku letniego z zastosowaniem programu
profilaktycznego-terapeutycznego i psycho-edukacyjnego dla dzieci i mlodziezy w rodzin
alkoholowych oraz rodzin, w ktérych wystepuje przemoc oraz dalsze wspieranie
organizacji zaangazowanych w dzialalnos¢ na rzecz spotecznosci lokalnej
(dofinansowanie organizacji m.in. ferii zimowych w szkotach)

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— dzieci i mlodziezy, ktora skorzystata z dofinansowania

— liczba zorganizowanych kolonii i obozdéw

— liczba placéwek i organizacji zaangazowanych w realizacje zadania
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII:

I, VI-VII 2006

Organizowanie w Osrodku Profilaktyki Rodzinnej wypoczynku letniego — ,,Lato
w miescie” — dla dzieci z rodzin dysfunkcjonalnych, nalezacych do swietlic.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba dzieci i mtlodziezy uczestniczacych w wypoczynku letnim w Osrodku
Profilaktyki Rodzinnej

— liczba placéwek i organizacji zaangazowanych w realizacje zadania

WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII:

VII - VIII 2006r.

Organizowanie przy wspolpracy z mediami lokalnych kampanii edukacyjnych majacych

na celu:

— zwigkszenie $wiadomos$ci mieszkancow Chojnic o mozliwosci uzyskania pomocy
przez rodziny z problemem uzaleznien i przemoca,

— uswiadomienie zagrozen zwiazanych z uzaleznieniami,

— proponowanie alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego

— wydanie i rozprowadzanie broszur informacyjnych, ulotek, itp.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba 0s6b uczestniczacych w lokalnych kampaniach edukacyjnych

~ liczba rozdanych ulotek, broszur

— liczba udzielonych informacji

WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— lokalne media

— instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujace
zadania zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,
proponujgce alternatywny sposob spedzania czasu wolnego

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla



-13-

13. Diagnozowanie poziomu bezpieczenstwa dzieci w szkole, poziom zagrozenia

uzaleznieniami w szkole i w $rodowisku za pomoca badan ankietowych prowadzonych
przez Osrodek Profilaktyki Rodzinnej,

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— coroczne badania poziomu bezpieczenstwa
WYKONAWCY:

— Pelomocnik Burmistrza

— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

TERMIN REALIZACII:
Praca ciggla
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych przeciwdzialania narkomanii, w szcze-
goélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sporto-
wych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyj-
nych programach opiekunczo-wychewawczych i socjoterapeutycznych

. Kontynuowanie dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii, Oddziat

w Chojnicach, powotanego w 2005r. (Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien oraz Punkt
Konsultacyjny ds. przemocy w rodzinie):

— poradnictwo, konsultacje dla mtodziezy, rodzicéw, nauczycieli

— poradnictwo, konsultacje dla ofiar przemocy w rodzinie

— mediacje rodzinne

— grupa psychoedukacyjna dla miodziezy eksperymentujacej

~ grupa rozwoju dla rodzicow ,,Szkola dla rodzicow”

— testy na obecno$¢ narkotykdw

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba os6b korzystajacych z Punktéw

— liczba 0s6b nalezacych do grupy dla eksperymentujacej mlodziezy
— liczba 0s6b nalezacych do grupy rozwoju dla rodzica
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

— certyfikowani specjalisci

— pedagodzy

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

Dziatalno$¢ profilaktyczna, informacyjna i edukacyjna skierowana bezposrednio do dzieci
i mlodziezy, prowadzona na terenie szko6t, dotyczaca probleméw uzaleznien

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych
WYKONAWCY:

— Pelmomocnik Burmistrza

— Pelnomocnik Wéjta ds. profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych
— liderzy srodowiskowi w profilaktyce
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— liderzy szkolni w profilaktyce
— Chojnickie szkoty

TERMIN REALIZACII:

Rok szkolny

. Prowadzenie kampanii edukacyjnych, majacych na celu ograniczenie spozycia alkoholu
przez nieletnich, np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba 0s6b uczestniczacych w lokalnych kampaniach edukacyjnych

— liczba rozdanych ulotek, broszur

— liczba udzielonych informacji

WYKONAWCY:

— Pelomocnik Burmistrza

— lokalne media

— instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujace

- zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,
proponujace alternatywny sposob spedzania czasu wolnego

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

. Kontynuowanie i wspieranie, wspélnie z Urzedem Gminy — Pelnomocnikiem Wojta ds.
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, programu profilaktycznego
skierowanego do mlodziezy szkét gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych z terenu
miasta Chojnice. Wspieranie Mlodziezowego Ruchu Profilaktycznego.

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba miodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych

— liczba mlodziezy uczestniczacych w grupach wsparcia

WYKONAWCY:

— Pelmomocnik Burmistrza

— Pelnomocnik Wéjta ds. profilaktyki i rozwiazywania problemdw alkoholowych
— Milodziezowi Liderzy Profilaktyki

— Chojnickie szkoty

TERMIN REALIZACIT:

Rok szkolny

. Organizacja przedsiewzie¢ profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy w terenu
miasta Chojnice, za pomoca m.in. przedstawien teatralnych

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba dzieci uczestniczacych w spektaklu
WYKONAWCY:

— Pelomocnik Burmistrza

— zaproszeni goscie

. Kontynuacja dzialalnosci mlodziezowych sekcji sportowych przy Osrodku Profilaktyki
Rodzinnej, skierowanych do dzieci i milodziezy z Chojnic objetych programami
profilaktycznymi

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:
— liczba uczniéw nalezacych do sekcji sportowych
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— liczba druzyn sportowych

— liczba proponowanych dyscyplin sportowych
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Osrodek Profilaktyki Rodzinne;

— Pozarzadowe organizacje sportowe

— certyfikowani instruktorzy

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

. Kontynuacja dofinansowywania pozalekcyjnych zajeé sportowych, w szczegdlnosci nauki
ptywania w ,,Parku Wodnym” w Chojnicach

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:
— liczba uczniéw objetych dofinansowywaniem
— liczba szkot objetych dofinansowywaniem
WYKONAWCY:
— Pelnomocnik Burmistrza
— Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych
— Chojnickie szkoty
»Park Wodny”
TERMIN REALIZACIIL:
Rok szkolny

. Realizacja programu ,,Wykorzystajmy mile Nasze wspdlne chwile” w ,,Parku Wodnym”;
program skierowany do dzieci i ich opiekunow z przedszkoli z terenu miasta Chojnice

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:
— liczba dzieci objetych dofinansowywaniem
— liczba przedszkoli objetych dofinansowywaniem
WYKONAWCY:
— Pelomocnik Burmistrza
— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— Chojnickie przedszkola
~Park Wodny”
TERMIN REALIZACII:
Rok szkolny

. Dozywianie dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba ucznidow objetych dofinansowywaniem
— liczba swietlic

WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— $wietlice

TERMIN REALIZACII:

Rok szkolny
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IV.  Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzgcej

1.

V.

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

Wspieranie merytoryczne i finansowe organizacji pozarzadowych realizujacych zadania
zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba organizacji pozarzadowych

~ liczba 0s6b objetych dziataniami

WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

Nieodptatne udostgpnianie pomieszczen Osrodka w celu realizacji zadan z zakresu
rozwigzywania probleméw uzaleznien.

. Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe 0s6b realizujacych zadania

profilaktyczne obejmujace problematyke uzaleznien:

a) szkolenia czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w celu doskonalenia wtasnej pracy

b) dofinansowywanie szkolen pracownikéw placowek miejskich w zakresie podnoszenia
kompetencji zawodowych i umiejetnosci pracy z rodzinami uzaleznionymi oraz
rodzinami, w ktérych wystepuje przemoc, m.in. przemoc seksualna wobec dzieci
— pracownikow szkot
— pracownikéw socjalnych
— kuratoro6w sadowych
— policjantéw
~ innych grup spolecznych realizujacych zadania zwiazane z profilaktyka

1 rozwigzywaniem problemdéw uzalezniefi

¢) zorganizowanie dostgpu do szkolefi przedstawicieli réznych grup zawodowych
stykajacych si¢ w swojej pracy z osobami z problemem uzalezniefi i cztonkami ich
rodzin

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba odbytych szkolen

— liczba 0s6b przeszkolonych

— liczba i rodzaj programéw szkoleniowych

— liczba instytucji korzystajacych z dofinansowania
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— specjalisci z certyfikatami

TERMIN REALIZACIIL:

Praca ciggla

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreSlonych
w art. 13[1] i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialanin alkoholi-
zmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
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W przypadku stwierdzenia naruszenia zakazu promocji i reklamy alkoholu oraz sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja
si¢ w stanie nietrzeZwosci, osobom do lat 18 oraz sprzedazy na kredyt lub pod zastaw,
beda prowadzone dziatania interwencyjne, w uwzglednienie zakupu kontrolowanego.

Kontrole Migjskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych punktow
sprzedazy i lokali gastronomicznych z zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi..

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:

— liczba podejmowanych dziatan interwencyjnych
WYKONAWCY:

— Pelomocnik Burmistrza

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
~ Komenda Powiatowa Policji

— Straz Miejska

TERMIN REALIZACII:

Praca ciagta

VL.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie cen-

1.

trow integracji spolecznej

Pozyskiwanie srodkéw finansowych z EFS i innych wspierajacych integracje zawodowa,
i spoleczna

WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW:
— ilo$¢ pozyskanych srodkow
WYKONAWCY:

— Pelnomocnik Burmistrza

— Klub Integracji Spotecznej
TERMIN REALIZACII:

Praca ciagla

Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiszywania Probleméw Alko-

holowych.

1. Czlonkowie komisji otrzymuja rekompensate finansowa za udziat w posiedzeniu komisji
i podkomisji w wysokosci 5 — krotnej diety jak za podréze shuzbowe krajowe.

2. Czonkom komisji przysluguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych zgodnie
z powszechnie obowiazujacymi przepisami szczegdlnymi regulujacymi warunki ustalania
1 zasady zwrotu kosztéw podrdzy stuzbowych.

3. Wyplata rekompensaty finansowej za udzial w posiedzeniu komisji nastepuje na

podstawie list obecnoscei i protokotdow.
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