Uchwata Nr XXV/298/08
Rady Miejskiej w Chojnicach
z dnia 22 grudnia 2008r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2009r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gmin-
nym (tekst jednolity: Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591; z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr
62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 214, poz. 1806, Nr 153, poz. 1271; z 2003r. Nr 80,
poz. 717 1 Nr 162, poz. 1568; z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i Nr 167,
poz. 1759; z 2005r. Nr 172, poz. 1441 1 Nr 175, poz. 1457; z 2006r. Nr 17, poz. 128
1 Nr 181, poz. 1337; z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974 i Nr 173, poz. 1218
oraz z 2008r. Nr 180, poz. 1111), art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U.
2003r. Nr 24, poz. 198 i Nr 122, poz. 1143 oraz z 2004r. Nr 238, poz. 2390)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alko-
holowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2009r., stanowiacy zatacznik do ni-
niejszej uchwaty. ’

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Chojnice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Miros Janowski




Zatacznik do uchwaly Nr XXV/298/08 Rady
Miejskiej w Chojnicach z dnia 22 grudnia 2008r.

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii na 2009r.
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POSTANOWIENIA OGOLNE

Podstawowe kierunki dziatan okreslone w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzy-
wania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2009 odpowiadaja
zadaniom natozonym na gminy przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wycho-
waniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005
przeciwdzialaniu narkomanii, a takze ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziala-
niu przemocy w rodzinie. Program opiera si¢ na rekomendacjach Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2009 roku.

Rok 2009 bedzie kolejnym rokiem realizacji programu profilaktyki i rozwiazywania pro-
blemdéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Jest kontynuacjg wielu dzialan zaini-
cjowanych w latach poprzednich, rozszerzonych jednak szerzej o problematyke przemocy
w rodzinie.

Autorem programu jest Dyrektor Osrodka Profilaktyki Rodzinnej bedacy jednoczesnie
Pelnomocnikiem ds. uzaleznien wraz z Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych.

Realizatorem programu jest Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Chojnicach.

Koordynatorem programu jest Dyrektor Osrodka Profilaktyki Rodzinne;.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazuje Zrédia
pozyskiwania srodkéw finansowych na realizacje tych zadan. Sa nimi oplaty za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére moga byé wykorzystane jedynie na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych ujetych
W gminnym programie.
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DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W MIESCIE CHOJNICE

W 2008R. ORAZ PRZEGLAD ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE
DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ I LECZNICZE.

I. Charakter miasta.

1. Wielko$¢ obszaru wynosi 21 km? powierzchni.
2. Tlos¢ mieszkancow (stan na 2007 rok) wynosi 39 852.
3. Stopa bezrobocia (stan na pazdziernik 2008 r.)- 4684 osob (w tym 2806 kobiet, 1878 mez-

czyzn).
II. Analiza stanu probleméw alkoholowych.

1. Z danych dotyczacych prac Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w 2008r. wynika, ze komisja zbierata si¢ 30 razy i rozpatrywala sprawy 374 oséb. Efek-
tem prac MKRPA bylo skierowanie 42 osoby na badanie do lekarzy bieglych. Zobowig-
zanie do podjecia terapii odwykowej podpisato 50 os6b. Do sadu skierowano 27 spraw.
53 sprawy zostaly odlozone a/a, 1 osoba odmowita wspolpracy.

2. Z policyjnych danych wynika, ze w okresie od 01.01.2008z. do 30.09.2008r. odnotowano
284 interwencji domowych dotyczacych przemocy w rodzinie na terenie dziatania KPP
Chojnice, w tym na terenie miasta 181, a na terenie wsi 103.

3. Z danych Os$rodka Profilaktyki Rodzinnej wynika, ze w 2008r. z pomocy:

— - prawnika skorzystalo 322 osoby;

- pedagoga-socjoterapeuty skorzystato 98 osob;

— - kuratora skorzystato 17 oséb;

— - terapeuty uzaleznien skorzystato 182 osoby;

— - specjalisty ds. przemocy w rodzinie skorzystato 69 osob;

—~ - psychologa skorzystato 77 0sob;

Lacznie 765 osob.

Z grupowych form pomocy skorzystato:

ILOSC OSOB
NAZWA GRUPY UCZESZCZAJACYCH

Grupa opiekunczo-wychowawcza dla 3-5 latkow 69
Grupa Rozwoju Rodzica (rodzice3- 5-latkow) 50
Warsztaty Rozwoju Umiejetnosci Spolecznych Dzieci 47
SZKOEA PODSTAWOWA

.| Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw SZKOLA POD- 30
STAWOWA
Warsztaty Rozwoju Umiejetnosci Spotecznych Gimna- 34
zjalistow
Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw gimnazjalistow 32
Miodziezowy Ruch Profilaktyczny — ., Jestem wolny nie 51
uzalezniam si¢” mlodziez szkét ponadgimnazjalnych +
rodzic
Grupa Rozwoju Osobistego 11
Warsztaty Psychoedukacji dla Oséb Bliskich Osobie 23
Uzaleznionej
Grupa Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 5




e

II1. Analiza zasobéw w dzialalnoSci leczniczej i profilaktycznej w 2008 r.

1.

2.

Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta Chojnice, ktore] cztonkowie
przeszkoleni sq w zakresie problematyki uzaleznien 1 przeciwdziatania przemocy.

Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Chojnicach przy ulicy Strzeleckiej 31, ktéry swiadczy
ustugi w zakresie poradnictwa i doradztwa osobom w rodzinach, w ktérych wystepuja
problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu i przemoca.

Siedem $wietlic miejskich, gdzie realizowane sa programy profilaktyczne przez osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki:

Swietlica przy Szkole Podstawowej Nr 3 w Chojnicach

Swietlica przy Szkole Podstawowej Nr 5 w Chojnicach

Swietlica przy Zespole Szkot Nr 7 w Chojnicach

Swietlica przy Gimnazjum Nr 1 w Chojnicach

Swietlica przy Gimnazjum Nr 2 w Chojnicach

Swietlica im. Sw. Franciszka przy ul. Ogrodowej w Chojnicach

Opieka $wietlic objetych jest obecnie ok. 200 dzieci.

Powiatowa Komenda Policji w Chojnicach.

Trzy szkoly w ktérych realizowany jest program profilaktyczno-wychowawczy ,,Spdjrz
inaczej™:

a) Szkota Podstawowa Nr 1

b) Szkota Podstawowa Nr 3

¢) Szkota Podstawowa Nr 5

Dwie poradnie leczenia uzaleznien:

e Poradnia Leczenia Uzaleznien ,,OPUS” ul. Gdanska 15 b w Chojnicach

e Centrum Terapii Uzaleznien ,,PROMEDICA” ul. Koscierska w Chojnicach

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej dla Nieletnich 1 Rodziny Sadu Rejonowego w Choj-
nicach, z ktérym wspotpracujemy w ramach nadzoru nad przebiegiem leczenia osoby zo-
bowigzanej do leczenia odwykowego przez Sad i ktory ma swojego przedstawiciela
w Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych Miasta Chojnice.

Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej dla Dorostych Sadu Rejonowego w Chojnicach, ktd-
ry ma swojego przedstawiciela w Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miasta Chojnice.
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HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN MIEJ SKTEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W 2009r.

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uza-
leznionych od alkeholu i innych $rodkéw uzalezniajacych

Zwigkszanie dostgpnosci 1 skutecznosci programéw terapeutycznych realizowanych
w placowkach lecznictwa odwykowego o niekontraktowane przez Narodowy Fundusz
Zdrowia

WYKONAWCY:

—~  Oférodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej — Placéwki Leczenia Uzaleznien
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osdb z problemami uzaleznieh od
alkoholu i innych srodkéw uzalezniajacych polegajace na prowadzeniu porad i konsultacji
w Punkcie Konsultacyjnym ds. uzaleznien.

WYKONAWCY:

— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Specjalista terapii uzaleznien /Jumowa-zlecenie/
TERMIN REALIZACIJI: Praca ciagla

Dalsza organizacja i wspolorganizacja warsztatow terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

WYKONAWCY:

— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej — Placéwki Leczenia Uzaleznien
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Dalsze wspieranie dziatalnosci Srodowisk samopomocowych dla os6b uzaleznionych
i Srodowisk wzajemnej pomocy
— bezplatne udostgpnianie pomieszczen Osrodka na spotkania grup
o Anonimowych Alkoholikow
o Al Anon - wspotuzaleznionych
o grup wsparcia dla rodzin zastgpczych
— Wwsparcie merytoryczne

WYKONAWCY:
— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — motywowanie do podjecia
leczenia oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego,
inicjowanie zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia.

WYKONAWCY:
—~ Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
TERMIN REALIZACIJI: Praca ciagla
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. Prowadzenie postepowania przygotowawczego w sprawach o naloZzenie obowigzku
leczenia odwykowego o0s6b uzaleznionych od alkoholu i kierowanie kompletnych
wnioskow do Sadu.

WYKONAWCY: .

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— pracownik Odrodka Profilaktyki Rodzinnej / umowa o prace/
TERMIN REALIZACIJI: Praca ciagla

. Pokrywanie kosztéw pracy bieglych sadowych wydajacych opinie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego o0s6b skierowanych
przez MKRPA.

WYKONAWCY:

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— biegli sadowi

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Pokrycie oplaty sadowej za skierowanie wniosku o zobowigzanie do poddania sie
leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego

WYKONAWCY:

— Ogrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Prowadzenie konsultacji indywidualnych oraz terapii grupowej dla oséb uzaleznionych
osadzonych w Areszcie Sledczym w Chojnicach.

WYKONAWCY:
— Instruktor terapii uzaleznien /Jumowa zlecenie/
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psycho-
spolecznej i prawnej, a w szczegéInoSci ochrony przed przemoca w rodzinie

. Utrzymanie i pokrycie kosztéw dziatalnosci Osrodka Profilaktyki Rodzinnej na ul.

Strzeleckiej 31

— biezace utrzymanie Osrodka

— wyposazenie Osrodka /zakup niezbednych sprzetéw, materialow papierniczych,
artykutéw zywnosciowych, artykuléw niezbednych do zajeé, zabawek, itp./

— ufrzymanie i pielegnacja zieleni

— malowanie pomieszczen

. Uruchomienie i prowadzenie w strukturach Osrodka Profilaktyki Rodzinnej Hostelu dla
Ofiar Przemocy Domowej na zasadzie osrodka wsparcia, umozliwiajacego schronienie
przed sprawca

— remont pomieszczen przeznaczonych na Hostel

— pokrycie kosztéw utrzymania Hostelu

— wyposazenie Hostelu w niezbedne do dziatania sprzety i materiaty



WYKONAWCY:

— Odrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— czlonkowie zespolu interwencyjnego /umowy zlecenia/
TERMIN REALIZACII: praca ciagta

. Kontynuacja pracy, powolanego w 2005r., zespolu interwencyjnego zlozonego ze

specjalistéw w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie:

— kurator sadowy

— psycholog

— prawnik

— pedagog — socjoterapeuta

— pracownik socjalny

— policjant

a) prowadzenie dyzuréw oraz telefonicznych konsultacji udzielanych przez specjalistow,
cztonkéw zespohu interwencyjnego.

b) organizowanie spotkan interdyscyplinarnych shuzacych opracowaniu planu pomocy
konkretnej osobie lub rodzinie.

c) udzielanie konsultacji przedstawicielom réznych stuzb zaangazowanych w pomoc
osobie lub rodzinie w sprawach ich podopiecznych.

WYKONAWCY: czlonkowie zespohu interwencyjnego /umowy zlecenia/
TERMIN REALIZACII: praca ciagta

. Kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. przemocy w rodzinie,
udzielajacego pomocy terapeutycznej, prawnej, psychiatrycznej dla czionkéw rodzin
dotknietych przemoca

— prowadzenie grupowych form pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy

— udzielanie indywidualnych konsultacji specjalistycznych

WYKONAWCY:

— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
— czlonkowie zespotu interwencyjnego

— certyfikowani specjalici

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Dziatalnos$¢ Osrodka Profilaktyki Rodzinnej w zakresie specjalistycznej pomocy dzieciom

1 mlodziezy oraz osobom z rodzin alkoholowych, a takze rodzin dos$wiadczajacych

przemocy:

—  Swietlica dla dzieci w wieku 3-5 lat oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicow dzieci
3-5 letnich.

— Warsztaty Umiejetnosci Spotecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla dzieci w wieku
7-10 lat oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw dzieci w wieku 7-10 lat.

— Warsztaty Umiejetnosci Spotecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla dzieci w wieku
10-14 lat oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw dzieci w wieku 10-14 lat.

— Warsztaty Umiejetnosci Spolecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla mtodziezy
gimnazjalnej oraz Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicow mtodziezy gimnazjalne;j.

— Warsztaty Psychoedukacji dla Osob Bliskich Osobie Uzaleznione;.

WYKONAWCY:
— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej
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— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
— czlonkowie zespohu interwencyjnego

— certyfikowani specjalisci

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Monitorowanie dziatan placowek:

— superwizje, konsultacje dla pracownikéw $wietlic socjoterapeutycznych, rozumiane
jako opieka merytoryczna nad realizacja ich zadan z =zakresu profilaktyki
drugorzedowej

— wspieranie realizacji programéw profilaktycznych ,,Spojrz inaczej” w szkolach
podstawowych oraz gimnazjalnych na terenie miasta Chojnice

WYKONAWCY:

— Of$rodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— czlonkowie zespotu interwencyjnego

— certyfikowani specjalisci

— pedagodzy

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Diagnozowanie poziomu bezpieczenstwa dzieci w szkole, poziom zagrozenia
uzaleznieniami w szkole i w $rodowisku za pomoca badan ankietowych prowadzonych
przez Os$rodek Profilaktyki Rodzinne;j.

WYKONAWCY:

—  Of$rodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Stworzenie Miejskiego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

WYKONAWCY:
— Oférodek Profilaktyki Rodzinnej
— czlonkowie zespotu interwencyjnego
— certyfikowani specjalisci
— Komenda Powiatowa Policji
— Kuratorzy Sadowi
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
— Miejski Oérodek Pomocy Spoteczne;j
— Chojnickie Szkoty
Organizacje pozarzadowe
TERM]N REALIZACIL: Praca ciagla

. Wspdlpraca w budowie lokalnej koalicji 0sob, shuzb, organizacji i instytucji w sprawie
przeciwdziatania uzaleznieniom

WYKONAWCY:

— Ogrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
— Komenda Powiatowa Policji
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11.

12.

13.

— Kuratorzy Sadowi
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
- Organizacje pozarzadowe

inne organizacje, instytucje
TERM]N REALIZACII: Praca ciaggla

Prowadzenie i rozwijanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowych i rodzin niewydolnych wychowawczo, tj. sSwietlic

popotudniowych z zajeciami socjoterapeutycznymi oraz Swietlic opiekunczo-

wychowawczych

~ finansowanie pozaetatowej pracy merytorycznej z dzieémi

— pokrywanie kosztéw funkcjonowania swietlic popotudniowych (np. artykuly
zywnosci, materialy papiernicze, bilety do kina, bilety na kregielnie, itp.)

WYKONAWCY:

— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
— wykwalifikowani nauczyciele

— organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII: Praca ciagta

Dofinansowanie zorganizowanych form wypoczynku letniego z zastosowaniem programu
profilaktycznego-terapeutycznego i psycho-edukacyjnego dla dzieci i mtodziezy w rodzin
alkoholowych oraz rodzin, w ktérych wystepuje przemoc oraz dalsze wspieranie
organizacji zaangazowanych w dzialalno§¢ na rzecz spotecznodci lokalnej
(dofinansowanie organizacji m.in. ferii zimowych w szkotach)

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACIL: I, VI - VII 2009 r.

Organizowanie w Os$rodku Profilaktyki Rodzinnej wypoczynku letniego — ,Lato

w miescie” — dla dzieci z rodzin dysfunkcjonalnych, nalezacych do $wietlic.

— opieka wychowawcza i prowadzenie zaje¢ profilaktycznych

— artykuly Zywnosci

— materialy papiernicze

— organizacja afrakcyjnych form wypoczynku m.in. bilety do kina, bilety na kregielnie,
itd.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACIT: VII - VII 2009 1.

Organizowanie przy wspolpracy z mediami lokalnych kampanii edukacyjnych majacych

na celu:

— zwigkszenie $wiadomosci mieszkancéw Chojnic o mozliwosci uzyskania pomocy
przez rodziny z problemem uzaleznieni i przemoca,
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— u$wiadomienie zagrozen zwiazanych z uzaleznieniami,

— proponowanie alternatywnych sposobdw spedzania czasu wolnego
— wydanie i rozprowadzanie broszur informacyjnych, ulotek, itp.

— pokrycie kosztéw zwigzanych z prowadzeniem kampanii, imprezy.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— lokalne media

— instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujace
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien,
proponujace alternatywny sposob spedzania czasu wolnego

TERMIN REALIZACII: Praca ciagta

Udzielanie pomocy oraz wsparcia rodzinom, w ktorych wystepuje problem dzieci ze
stwierdzonym FAS, w oparciu o studentow, praktykantow i osoby zainteresowane
niesieniem pomocy dzieciom. Przeprowadzenie szkolenia ,Szkola pomagania”
z elementami wyktadéw na temat FAS.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii, Oddziat w Bydgoszczy,
TERMIN REALIZACII: Praca ciagta

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w poza-
lekcyjnych programach opiekurnczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

. Kontynuowanie dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii, Oddziat

w Chojnicach, powotanego w 2005r. (Punkt Konsultacyjny ds. uzalezniefi oraz Punkt
Konsultacyjny ds. przemocy w rodzinie):

— poradnictwo, konsultacje dla mtodziezy, rodzicéw, nauczycieli

— poradnictwo, konsultacje dla ofiar przemocy w rodzinie

— mediacje rodzinne

— grupa psychoedukacyjna dla mlodziezy eksperymentujace;j

— grupa rozwoju dla rodzicow ,,Szkota dla rodzicéw”™

— testy na obecnos$¢ narkotykdéw

WYKONAWCY:

—  Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
— certyfikowani specjalisci

— pedagodzy

TERMIN REALIZACII: Praca ciagta

Dziatalno$¢ profilaktyczna, informacyjna i edukacyjna skierowana bezposrednio do dzieci
1 mtodziezy, prowadzona na terenie szkot, dotyczaca probleméw uzaleznien

WYKONAWCY:
— Osrodek Profilaktyki Rodzinne;j
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— Milodziezowy Ruch Profilaktyczny ,,Jestem wolny — nie uzalezniam sie”
— Chojnickie szkoty
TERMIN REALIZACII: Rok szkolny

. Prowadzenie kampanii edukacyjnych, majacych na celu ograniczenie spozycia alkoholu
przez nieletnich, np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,To mnie nie kreci”.

WYKONAWCY:

—  Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— lokalne media

— instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujace
zadania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,
proponujace alternatywny sposob spedzania czasu wolnego

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Kontynuowanie i wspieranie, wspolnie z Urzedem Gminy — Pelnomocnikiem Wéjta ds.
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, programu profilaktycznego
skierowanego do mlodziezy szkét gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych z terenu
miasta Chojnice. Wspieranie Mlodziezowego Ruchu Profilaktycznego, przedsiewzigé
opracowanych i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinne;

— Miodziezowi Liderzy Profilaktyki
— Chojnickie szkoty

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Organizacja przedsiewzieé profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy w terenu
miasta Chojnice, za pomoca m.in. przedstawien teatralnych

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— zaproszeni goscie

TERMIN REALIZACII: Rok szkolny

. Kontynuacja dziatalnosci miodziezowych sekcji sportowych przy Osrodku Profilaktyki
Rodzinnej, skierowanych do dzieci i milodziezy z Chojnic objetych programami
profilaktycznymi

WYKONAWCY:

—  Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Pozarzadowe organizacje sportowe
— certyfikowani instruktorzy
TERMIN REALIZACII: Praca ciggta

. Wspolorganizacja kampanii i przedsigwzigé sportowych skierowanych zaréwno do dzieci,
jak 1 dorostych majacych na celu promowanie alternatywnych sposobow spedzania czasu
wolnego, a takze przeciwdzialanie uzaleznieniom, m.in. abstynenckie biegi piatkowe,
abstynencki bieg noworoczny, itp.

WYKONAWCY:
— Osrodek Profilaktyki Rodzinne;
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— Pozarzadowe organizacje sportowe
— certyfikowani instruktorzy
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Kontynuacja dofinansowywania pozalekcyjnych zajeé sportowych, w szczegdlnosci nauki
pltywania w ,,Parku Wodnym” w Chojnicach

WYKONAWCY:
—  Oférodek Profilaktyki Rodzinnej
— Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
— Chojnickie szkoty
~Park Wodny”
TERMIN REALIZACII: Rok szkolny

Dozywianie dzieci i milodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

WYKONAWCY:

— Oérodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Swietlice

TERMIN REALIZACII: Rok szkolny

Organizacja i wspdtinansowanie ,,Forum Dla Zdrowia — Jestem wolny-nie uzalezniam
sig” jako imprezy promujacej zdrowy styl zycia, wolny od wszelkich niebezpiecznych dla
zdrowia i zycia uzaleznien

WYKONAWCY:

— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— zaproszeni artysci 1 zespoly

~ lokalne media

— instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujace
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,
proponujace alternatywny sposob spedzania czasu wolnego

TERMIN REALIZACIJI: V-VI 2009

Wspdlorganizacja akcji profilaktycznej ,,W zyciu jak w tancu kazdy krok ma znaczenie”
skierowanej do mlodziezy ze szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu miasta
Chojnice

WYKONAWCY:

~ Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

— Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
— Szkoty

— zaproszeni artysci i zespoty

— lokalne media

TERMIN REALIZACII: X-XI1 2009

Zakup i rozpowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie.

WYKONAWCY: Osrodek Profilaktyki Rodzinnej
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SPOSOB REALIZACJI: roczna prenumerata materialéw informacyjno-edukacyjnych,
czasopism, biuletynow, itp.
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

13. Promowanie dzialalnosci Osrodka Profilaktyki Rodzinnej na stronach internetowych.

WYKONAWCY: Oérodek Profilaktyki Rodzinnej
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

1. Wspieranie merytoryczne i finansowe organizacji pozarzadowych realizujacych zadania
zwiazane z profilaktyks i rozwiazywaniem problemow uzaleznien

WYKONAWCY:

— Of$rodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

2. Nieodplatne udostgpnianie pomieszczen Osrodka w celu realizacji zadan z zakresu
rozwigzywania problemow uzaleznien.

3. Wspieranie dzialan promujacych styl zycia od uzaleznien oraz pozytywne wzorce
zachowan, a w tym: debat, konkursow, koncertéw, festynow, itp.

WYKONAWCY:

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACII: Praca ciagta

4. Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe oséb realizujacych zadania

profilaktyczne obejmujace problematyke uzaleznien:

a) szkolenia czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w celu doskonalenia wlasnej pracy

b) dofinansowywanie szkolen pracownikow placowek miejskich w zakresie podnoszenia
kompetencji zawodowych i umiejetno$ci pracy z rodzinami uzaleznionymi oraz
rodzinami, w ktoérych wystepuje przemoc, m.in. przemoc seksualna wobec dzieci
— pracownikow szkot
— pracownikdw socjalnych
— kuratorow sadowych
— policjantow
— innych grup spolecznych realizujacych zadania zwiazane z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow uzaleznien

c) zorganizowanie dostgpu do szkolen przedstawicieli rdznych grup zawodowych
stykajacych sie w swoje] pracy z osobami z problemem uzaleznien i cztonkami ich
rodzin

WYKONAWCY:
— Oférodek Profilaktyki Rodzinne;j
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— specjalisci z certyfikatami
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

5. Przeprowadzenie szkolenia ,,Szkola pomagania™ dla studentéw, praktykantéw i innych
0s0b zainteresowanych niesieniem pomocy.

WYKONAWCY:

— Of$rodek Profilaktyki Rodzinnej

— Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii, Oddziat w Bydgoszczy,
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych
w art. 13[1] i 15 ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholi-
zmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1. W przypadku stwierdzenia naruszenia zakazu promocji i reklamy alkoholu oraz sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja
si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18 oraz sprzedazy na kredyt lub pod zastaw,
beda prowadzone dziatania interwencyjne.

2. Kontrole Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych punktéw
sprzedazy 1 lokali gastronomicznych z zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi..

WYKONAWCY:

— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinne;j

— Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
— Komenda Powiatowa Policji

— Straz Miejska

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

3. Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe sprzedawcow alkoholu
obejmujace problematyke sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w mys$l ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

WYKONAWCY:

— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— Komenda Powiatowa Policji

—~ Straz Miejska

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie cen-
tréow integracji spolecznej

1. Pozyskiwanie srodkéw finansowych z EFS i innych wspierajacych integracje zawodowsg
i spoteczng

WYKONAWCY:

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Klub Integracji Spoteczne;j
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla
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Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych.

1.

2.

Czlonkowie komisji otrzymuja rekompensate finansowg za udziat w posiedzeniu komisji
1 podkomisji w wysokosci 5 — krotnej diety jak za podroze stuzbowe krajowe.

Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy shuzbowych zgodnie
z powszechnie obowigzujacymi przepisami szczegolnymi regulujacymi warunki ustalania
i zasady zwrotu kosztow podrézy stuzbowych.
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